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ATUAJES

ducir un pigmento en la piel con una
aguja creando algun tipo de disefo.

La razén por la que duran tanto es su
profundidad: aproximadamente entre 1y
2 mm.

La tinta no se inyecta en la epidermis
sino en la dermis, que es la segunda
capa de piel mas profunda.

Las células de la dermis son muy
estables, por lo tanto el tatuaje es
practicamente permanente-
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Tattoo Process




OFUNDIDAD DEL TATUAJE
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HISTORIA

evidencia mas antigua de tatuajes en momias se encontrdé en una
perteneciente a la Cultura Chinchorro en la costa de Peru. Ano 6000 a.C. Bigote
delgado sobre el labio superior de un hombre adulto
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HISTORIA

Marquesas Islands

OLINESIA es la regién del mundo que
posee la tradicion tatuadora mas amplia.

Utilizaban el tatuaje como una
ornamentacion corporal.

En 1991 se encontr6 una momia neolitica
dentro de un glaciar de los Alpes de Otztal,
con 57 tatuajes en la espalda. «Hombre de
Hielo», 5200 anos de antigledad.

Las distintas culturas que utilizaron el
tatuaje lo hicieron de distintas maneras;
ritual o simbdlicos ( Antiguo Egipto)

marcar o sefialar a los criminales, ( Grecia
y Roma).
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HISTORIA

La palabra «tatuaje» fue introducida en
Europa a finales del siglo XVIII Capitan
James Cook llevd a cabo en Tahiti y las islas
de la Polinesia.

En esta zona del sur del Pacifico los tatuajes
consistian en disenos geométricos muy
elaborados.

El tatuaje era una parte natural y espiritual
de la vida de los polinesios, tenia un
profundo significado cultural y social, y era
normal que el respeto hacia una persona se
midiera por la cantidad de tatuajes que
tuviera.




HISTORIA

n Egipto eran sobre todo las mujeres
quienes se tatuaban. Se le conferian al
tatuaje funciones protectoras y magicas.

En América del Norte. Cuando una
persona pasaba de la pubertad a la adultez
se la tatuaba con el fin de proteger su
alma.

En América Central, las tribus utilizaban los
tatuajes a modo de conmemoracion de los
caidos en batalla y como forma de
adoracion de los dioses.




HISTORIA

En Suramerica, Pigmentos creados con flores y grasas vegetales como
de animales, daban nuevos tonos que acompanaban sus rituales de
manera temporal con significados igual de profundos y espirituales, de
los cuales se despojaban una vez terminaban el rito.
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HISTORIA

Siglo X a.C., el tatuaje lleg6 al Japédn., hasta llegar a ser utilizado por un Emperador en el
Siglo V como ornamento corporal.

Se sefala aqui su utilizacién estética porque en Japdn existia la costumbre de destinar el
tatuaje para marcar a los delincuentes en sus brazos.

Roshi Ensei, con todo su cuerpo
tatuado y con un pesado baston en
la mano. Utagawa Kuniyoshi, alias
Ichiyusai (1797-1861), artista
japonés de la escuela ukiyo-e.
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HISTORIA

Medio Oriente y zonas aledanas

En Indig, Pakistan,lran, Yemen, Oriente
Medio y Africa del norte.

La alhena o arjena o0 henna o jena es
un tinte natural de color rojizo que se emplea
para el pelo y que ademas se usa en una
técnica de coloracion de
la piel lamada mehandi.

Se hace con la hoja seca vy
el peciolo de Lawsonia

Los patrones del mehandi son bastante
complejos y en algunas culturas se emplean
como ornamento nupcial
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EPIDEMIOLOGIA

Anos 70- tatuajes en los paises mas industrializados
estuvo limitada a determinadas profesiones como el
personal militar, 0 a miembros de ciertos movimientos
culturales alternativos, como la cultura punk.

Sin embargo, en las Ultimas dos décadas
especialmente entre los mas jovenes.

En Estados Unidos, se estima que entre un 8- 24 % de
la poblacién es portadora de un tatuaje.

Estos tipos de practicas obedecen a motivos muy
diversos, como son moda, rebeldia, diferenciacion,
razones sexuales, recuerdo de eventos, disfrute de
sensaciones e influencias étnicas o tribales

—

W ESTETICA (MODA-ARTE) ERESISTENCIA AL DOLOR
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CLASIFICACION-ORIGEN

TATUAJES TRAUMATICOS: son aquellos en los que un determinado material se
impacta en la dermis de manera involuntaria. Esto ocurre a menudo en las
abrasiones de la piel que se producen tras un accidente de bicicleta o moto, o
también tras un pinchazo con la punta de un lapiz, que deja un tatuaje de grafito.

TATUAJES COSMETICOS:: micropigmentaciones se emplean como
maquillaje permanente para delinear ojos, labios o cejas, y en las
reconstrucciones mamarias para el disefio del complejo areola-pezon. También
se han utilizado de forma terapéutica para corregir varias dermatosis
cosméticamente desfigurantes como el vitiligo, la alopecia areata o ciertas
malformaciones vasculares, entre otras

TATUAJES DECORATIVOS: son aquellos que pretenden otorgar al
individuo un cierto rasgo distintivo por determinadas creencias

culturales, religiosas o sociales.
o
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CLASIFICACION-TIEMPO

TEMPORALES: parecido a un tatuaje real, pero no es permanente.
Los tatuajes temporales pueden ser dibujado, pintado, o con
aerdégrafo, como una forma de pintura corporal, pero la mayoria de
las veces estos tatuajes se transfieren a la piel. Por ejemplo, los
actores que desean anadir al caracter distintivo de su personaje
podria tener tatuajes temporales en la piel pintada .

PERMANENTES O DEFINITIVOS: se eliminen con técnica laser. La
razon de que estos ultimos permanezcan inmutables es que la tinta
se asienta en la capa de la dermis.
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CLASIFICACION- PERSONA REALIZA

TATUAJES NO PROFESIONALES

1. Personal no calificado.

2. Bajo escasas o nulas condiciones de higiene, y suelen utilizar
3. Tinta china, carbén vegetal o cenizas

4. No suelen tener una gran calidad artistica

5. Origen infeccioso.

TATUAJES PROFESIONALES

1. Tatuadores profesionales

2. Gran calidad artistica

3. Estrictas condiciones higiénico-sanitarias

4. Sales inorganicas de metales o pigmentos vegetales organicos .
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Tabla 1. Composicion de los tatuajes y laser de eleccion
para su eliminacion

Color Composicion Laser mas efectivo
Rojo Cinabrio (sulfuro Nd:YAG modo
de mercurio) Q-switched
doble frecuencia
Siena (6xido férrico) (532 nm)
Cadmio
Madera de sandalo
Madera de Brasil
Verde Dicromato potasico Alejandrita modo
Q-switched (755 nm)
Verde malaquita Rubi modo Q-switched
(694 nm)
Amarillo Sulfuro de cadmio Nd:YAG modo
Q-switched doble
Amarillo curcumino frecuencia (532 nm)
Azul Aluminato de cobalto Alejandrita modo
Q-switched (755 nm)
Rubi modo Q-switched
(694 nm)
Blanco Oxido de titanio Mala respuesta
y en general
Oxido de zinc
Purpura Manganeso Rubi modo Q-switched
(694 nm)
Nd:YAG modo
Q-switched doble
frecuencia (532 nm)
Negro Oxido de hierro negro  Rubi modo Q-switched

(694 nm)

Carbdn (tinta india)

Alejandrita modo
Q-switched (755 nm)

Logwood

Nd:YAG modo
Q-switched (1.064 nm)
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Los colores rojo,
amarillo, verde, etc.
encierran un mayor
peligro de alergia, a

la vez que complican

las posibilidades de
éxito si queremos
eliminarlo en un

i=anc

- BERMOPIGM

futuro.
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CIONES INFLAMATORIAS

DAS

parecen de manera inmediata tras la
realizacion del tatuaje y se prolongan durante 1-
2 semanas como consecuencia de la agresion
que suponen las multiples infiltraciones
intradérmicas de pigmento.

2-RETARDADAS
Ocurren semanas e incluso anos tras la
realizacion del tatuaje

Distintos patrones clinico-patolégicos.

Manifestacion clinica del sindrome de
restauracion  inmunolégica en  pacientes
infectados por el virus de la inmunodeficiencia

mana (VIH) en los que se inicia terapia
antirretroviral.

EFECTOS ADVERSOS




ANULOMATOSAS

cuerpo extrano con numerosas
gantes que contienen en su interior
culas de pigmento, bien como
reacciones de hipersensibilidad con escasas
células gigantes.

Estas reacciones granulomatosas se han
asociado al uso de cromo, mercurio, cobalto
y manganeso.

De manera mas infrecuente, se ha descrito la
aparicion de granulomas sarcoideos en el
interior del tatuaje.
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PSEUDOLINFOMATOSAS

los eritemato-violaceos indurados limitados al
area tatuada .

Histolégicamente simulan linfomas cutdaneos T o B,
aunque su comportamiento biolégico, por definicién,
es benigno.

Este tipo de reaccion cutanea se ha descrito

asociada al uso de pigmento rojo
fundamentalmente, pero también al verde y al azul.

\_
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ricibn de lesiones psoriasiformes

re areas tatuadas fue descrita
inicialmente por el propio Heinrich
Koebner en 1872.

Este fendbmeno también ha sido
comunicado en relacion a tatuajes con la
sarcoidosis, el pioderma gangrenoso o el
lupus eritematoso cutaneo.

Adicionalmente, la aparicibn de una
sarcoidosis sobre tatuajes se ha descrito
como manifestacién clinica del sindrome
de restauracidn  inmunoldégica en
pacientes infectados por el VIH que
inician terapia antirretroviral.

\\,_
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Tabla 2. Complicaciones de los raruajes

Infecciosas

Locales

+ Bacterianas (5 qureus, 5 grupo A,
Fyeudomona sp, M wberadosis )

+ Virales Cherpes, virus papiloma)

« Fimgicas

+ Endocarditis bacteriana
+ ETS: hepatitis B, C, VIH, sifilis

Mo infecciosas:

Fotosensibilidad

Reaccicnes de hipersensibiidad retardada
Reaccicnes granulomatcsas a cuerpo exmafio
Reaccicnes liquencides

(e alm ente pigmento rojio)d

@mm de lesﬁﬁms mzlj;us

(melanoma maligne)

Migracion del pigmento a ganglios vecinos
Aparicidn de demmavosis latentes en el siic
del amuaje Fendmeno de Koebner)
Dermatitis de comtacto alégica a PPD y otras
sustancias (amaajes de Henna)
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Tabla 2. Casos comunicados de infecciones secundarias
a tatuajes

Infecciones bacterianas

Micobacterias atipicas?31.32

SAMR:2

Tuberculosis34+-38
Lepras7se

S. lugdunensis*® (endocarditis)

S. aureus+' (endocarditis)

P aeruginosa“24? (septicemia)

S. pyogenes<? (septicemia)

Treponema pallidum?

Infecciones viricas

Molusco contagioso<++4s

Verruga virica4c-48

VH B45—51

VHC5253
VIHS51

Infecciones fungicas

Cigomicosis®*

Candida albicanss® (endoftalmitis)

Trichophyton rubrum?®s

Epidermophyton floccosum®se

Quedan excluidas las infecciones locales por estafilococos,
estreptococos o Pseudomona. SAMR: Staphylococcus aureus
meticilin-resistente; VHB: virus de la hepatitis B; VHC: virus

de la hepatitis C; VIH: virus de la inmunodeficiencia humana.
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ABSCESO POR PSEUDOMONA
AEROGINOSA

e

ES POR TATUAJES

IMPLANTACION DE VERRUGAS VIRICAS
EN LABIOS



RMATITIS DE CONTACTO
ALERGICA POR TATUAJES

PARAGEN| LEND AMINA

A. DERMATITIS DE CONTACTO ALERGICA AGUDA POR
PARAFENILENEDIAMINA (PPDA).
\ B. PRUEBAS EPICUTANEAS CON LECTURA A LAS 96 HORAS.
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AEACCIONES POR TATUAJES




los tatuajes temporales no requieren la inyeccién
intradérmica del pigmento, sino que éste se aplica
superficialmente tilendo tan solo el estrato cérneo.

ARKIVEe

www.arkive.org

Estos tatuajes temporales se realizan habitualmente
con henna, un pigmento natural obtenido de la planta
Lawsonia inermis que deja la piel tefida de un color
marrdn rojizo y que se elimina al cabo de dos o tres
semanas por el proceso fisiolégico de renovacién
cutanea.

La /lawsona o 2-hidroxi-1,4-naftoquinona es la
responsable del poder colorante de esta planta y
raramente produce sensibilizaciones

m
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Occidente, sin embargo, la henna se adultera
con diversos aditivos. NH-

Por una parte, se anaden diversos productos como

aceite de limon, vinagre u hojas de té con el fin de

evitar su deterioro, y por otra parte, se utilizan otros H-N
aditivos como la parafenilenediamina (PPDA) o Z
derivados de la misma para oscurecer el pigmento y

conferir un tono mas negro al producto final (henna

negra)
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ra de las enfermedades que puede
aparecer es la dermatitis de contacto, la
cual puede generar irritacidon o alergia.

Los fendmenos irritativos  suelen
manifestarse en los 10 primeros dias,
mientras que los alérgicos pueden
manifestarse semanas o anos tras la
practica del tatuaje, y ser causado por
uno o varios de los pigmentos
empleados.

El pigmento mas frecuentemente
implicado en este tipo de afecciones es
el rojo, y con menor frecuencia los
verdes a, azules y negros.

En algunos wusuarios el pigmento
amarillo produce fotodermatitis cuando
es expuesto a la luz solar.

Los colores rojo
amarillo, verde, efc.
encierran un mayor
peligro de alergia, a
la vez que complican

las posibilidades de
éxito si queremos
eliminarlo en un
futuro.
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infeccion por VIH.

De todas ellas la mas frecuente es la hepatitis B.

ecuentes son las bacterianas, aunque también pueden ser por micobacterias
como papilomas, moluscos contagiosos y herpes. Habitualmente estos virus se
ojan en la tinta o en las agujas de inyeccion.

Otras complicaciones son la transmisidon de enfermedades por medio de la sangre,
como tuberculosis, tétanos, sifilis, hepatitis B, C y D y de forma mucho mas esporadica

Tahla 6. Analisis bivariado de los factores de riesgo estudiados en los casos positivos de Ag-HBs, anti-HB¢ y anti-VHC

Eg‘;;“fs 0 ag-ts anti-HBc anti-VHC
0OR IC 95% p 0R IC 95% p 0.R. IC 95% p

Transfusidn
sanquinea 1.002 1.0-1.004 0.66 1.004 1.0-1.007 0.57 1.002 1.0-1.004 068
Consumo de
droga EV 1.002 1.0-1.004 0.96 1.004 1.0 -1.006 0.95 1.002 1.0-1.004 096
Intervencion
quirirgica 0.86 0.17-4.27 0.85 0.70 0.19-2.53 0.59 0.43 0.05- 3.6 0.42
Procedimiento
S 0.70 0.16-2.95 0.63 0.65 0.22-1.95 0.44 0.46 0.09-24 0.35
Tatuajes / S

\ PuTtiaes 1.002 1.0-1.004 0.62 5.44 1.2- 2462 0.01 1.002 1.0-1.004 064

= Conducta sexual  7.08 1.42-35.4 0.05 5.8 1.61-21.1 0.02 1.002 1.0-1.004 056
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o0 al riesgo de infecciones sistémicas, la realizacién de una
racion supone un factor de riesgo para el desarrollo de una
endocarditis, estando en mayor riesgo aquellos pacientes con
cardiopatias congénitas o enfermedades cardiacas adquiridas:




ONTRAINDICACIONES

Menores de edad.
2. Embarazadas
3. Dermatosis infecciosa activa.

4. Antecedentes de cicatriz
queloide.

5. Trastornos de la coagulacién




RECOMENDACIONES

1.Al realizar un tatuaje se produce una herida en la piel, por lo que el profesional que lo
realice deberia tener un conocimiento exhaustivo de las diferentes zonas anatémicas
que maneja, a fin de evitar el contacto con estructuras subyacentes como vasos o
nervios, minimizando posibles complicaciones.

2. También es fundamental que tanto la persona como el establecimiento dedicados a
esta tarea cumplan con las condiciones higiénico sanitarias requeridas, para proteger la
salud del tatuador y de los usuarios.

SKIN CHART - PIGMENT PLACEMENT

TATTOO NEEDLE

EPIDERMIS

Colour  implanied im0 the
Epidermis will lifi out with the
natural exfoliation of the skin

PIGMENT DERMIS

Colour  implanted  inta  the
correct depth of the Dermis will
give longer lasting resulis.

COLLAGEN

SUBCUTANEOUS
LAYER

Colowr placed too deep may be
less visible,

For optimal results in
Cosmetic Tattoo

Procedures the pigment
5 wsually implanted a
- minimum of 0.5mm 1o a

i of 2.Omm,

& Cosmetic Tatioo Ausiralia www_cosmetistatiooaustralia com
b

una cludad para todos
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ERCINGS |/

de objetos decorativos (joyas) al
po, atravesando la piel, mucosas o tejidos
corporales

El piercing es una forma de expresion que ha
existido practicamente en la totalidad de las
civilizaciones.

Imperio Romano, los centuriones llevaban
aros en los pezones como muestra de su
virilidad y coraje y como un accesorio de sus
vestimentas, ya que les permitian colgar en
ellos las cortas capas que usaban

PERFORACIONES

<o
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EPIDEMIOLOGIA

Actualmente es una técnica decorativa muy en auge, y aunque los datos son
variables, se calcula que entre un 8 y un 50 % de la poblacién tiene una o mas
perforaciones en cualquiera de sus modalidades.

Hacerte un Piercing

o
y creerte el mas malote de tu barrio:) c li n 3 @
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CLASIFICACION PIERCING

RCINGS CLASICOS; se realiza una
rforacion y posteriormente se atraviesa con
pequenos palos o aros rematados con una bolita o
un colmillo de metal o plastico.

El DERMAL ANCHORING O PUNCH DERMICO / / /)

perforacidén unica en la cual se inserta
subcutaneamente una parte del piercing que ,
funciona como base. Luego se enrosca la joyeria

en este orificio y el piercing queda atornillado. 0 )@ /0
5/ cs;/ Qr/

Las BARRAS DE SUPERFICIE (surface bars);
los orificios de entrada y salida se situan en el

mismo plano y se realiza la insercion en la piel de A~ A0 ~\
una barra de metal, normalmente de pequeio \( ) ( » ( '
tamano, quedando visibles los extremos de ella. @ @\ 2 > N

El POCKETING:; es un tipo de piercing similar a la
barra de superficie, pero en este caso se expone el
centro de la joya en vez de los extremos.

El IMPLANTE (IMPLANTING); insercion
subcutanea de materiales tales como teflén o

. -
acero, moldeandose la superficie cutanea al Calh @J

i i una ciudad para to ox ALCALDIA DE
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Area

Genital

Faciales

Orzja

Pezin

\_ Ombligo

Tabla 3. Tipos de piercings clasicos. Nomenclatura, definicion y tiempos aproximados de curacion

Tipo de piercing Descripelén Tiempo de clcalrizacion
Prince Albert Se perfora la uretra en la base del glanda y luego 4-6 samanas
se introduce un anillo en el orificio realizado
Apadravya Atraviesa el glanda varticalmants 4-6 meses
Ampallang Atraviesa el glande horizontalmente pudisndo o no pasar 4-6 meses
por al canal da la uretra
Guigue Fiercing horizontal situado en el pering 2-3 meses
Dydoes Alraviesa la corona del glande 2-3 meses
Hafada Parforacian de la piel del escroto 2-3 meses
Foreskin Parforacidn del prepucio -8 semanaz
Franum Parforacian del frenillo del glands 4-f semanas
L ahins mayores/ Perforacion de labins mayores/menores Labio menor: 4-6 semanas;
mEnones labio mayor. 2-3 meses
Clitoris Atravesar total (Clit) o parcialments (Hood) &l clitoris Clit: 6-8 semanas:

Mostril/septum

Perforacion del ala o septum nasal

Hood: 4-6 semanas

Ala nasal: 2-3 meses;
seplum: 4-6 semanas

Eyebrown/bridge Parforaciin en la ceja. Su variacion entre 1as dos cejas 6-8 semanas
se llama bridge
Manroa Parforacian del labio superior en cualquiera de los lados G-8 samanas
Labret Parforacion de |a parte central del labio infarior 6-8 semanas
Earlobe Parforacidn del labulo de la onzja 4-6 samanas
Tragus, Antitragos. Perforaciones variadas en sitios especificos del cartilago 2-3 meses
Conch, Daith, Rook, de |a oneja
Industrial y Helix
6-9 meses
6-9 meses
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Tabla 4. Complicaciones especificas de los piercings
en funcion de su localizacion

I ocalizacion
del piercing

Complicaciones potenciales

Cavidad oral

Rotura parcial o total de dientes
Recesion gingival
Aumento de la salivacion

Halitosis

Problemas en la masticacicon o el habla

Aspiracion/digestion

Corrientes galvanicas

Hemorragia

Pabellon
auricular

Complejo
areola-pezon

Cicatriz hipertrofica/queloides

Condritis/pericondritis

Incrustacion

Tiempos de cicatrizacion prolongados
Mastitis

Infeccion de protesis mamarias

Dificultades en la lactancia materna

Ombligo

Tiempos de cicatrizacion prolongados

Altas tasas de infecciones locales

Genitales

Tiempos de cicatrizacion prolongados

Contagio de enfermedades de
transmision sexual

Rotura del preservativo

Infertilidad masculina

Infecciones ascendentes prostaticas
en piercings uretrales

Infecciones testiculares en piercings
escrotales

Infertilidad femenina

Enfermedad inflamatoria pelvica

Problemas durante el parto
por via vaginal

Lesiones traumaticas durante el acto
sexual

Rupturas uretrales

Parafimosis

Priapismo

Aspiracion/digestion

Gangrena de Fournier

Parpados

Celulitis orbitaria
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La perforacion de determinadas
areas corporales como el pezon, el
ombligo o la zona genital conlleva
procesos de cicatrizacion lentos,
de hasta 6 meses, que aumentan
considerablemente la probabilidad

\ de sobreinfecciones
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es comunes destaca la
esos infecciosos.

cciones locales son especialmente frecuentes,
que se producen hasta en un 10-20 % de los casos,
siendo los microorganismos implicados con mas
frecuencia S. aureus, estreptococos del grupo Ay
diferentes especies de Pseudomona.

Condritis o celulitis que requieren la retirada del
piercing y la administracion de antibioterapia sistémica.

De manera mas infrecuente se han descrito
infecciones locales por estafilococos coagulasa
negativos, lactobacilos, Mycobacterium tuberculosis o
micobacterias atipicas
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QUELOQIDES




or otra parte, la realizacion de un piercing
supone un riesgo para la aparicion de cicatrices
hipertréficas o queloides, especialmente
frecuentes en ciertas localizaciones como el
pabellén auricular o la regidén porcidn superior
del térax,

Por este motivo, en cualquier persona con
antecedentes de cicatrices hipertroficas o
queloides deberia desaconsejarse la realizacion
de cualquiera de estas técnicas decorativas.

También resulta prudente posponer la realizacion
de una perforacion o de cualquier otra técnica
decorativa en pacientes que tomen o hayan
tomado recientemente isotretinoina, dado el
riesgo de cicatrizacién anormal

o
CaliDAa &
una cludad p.\ra’lodox ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI



ERFORACIONES

S hﬁ-,:‘, . x

Publicado en Dogguie.com

Fig. 4. Diferentes localizaciones de los piercing orales en la lengua:

Q@uﬂ; (2} freniflo ingual, (3) dvala, (@) mejilla, (5) labio,
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REACCIONES
ALERGICAS

La causa mas frecuente de
sensibilizacion al sulfato de
niquel es el uso de bisuteria.

Por este motivo, en julio de
2001 entr6 en vigor la Directiva
Europea del Niquel, la cual
limitaba no solo la cantidad de
este metal que podia contener
un determinado articulo de
bisuteria, sino también la
cantidad que podia liberar
durante su uso.




ﬂ‘ W/’"‘p @/‘ .,///7'.
cantes de piercings empleaban el O .
ro quirdrgico, que consiste en una .
aIee;mon de cgrbono, cromo, niquel, J \L:“’ o /
molibdeno y hierro.
El oro, para poder ser utilizado con esta O 6; ~ \
finalidad decorativa, debe ser por lo menos ACERO
de 14 quilates (58,3 % de oro), y en

perforaciones recién hechas de al menos 18
quilates (75 % de oro).

La utilizacidon de materiales inertes como el R &% iﬁ‘. rj;.; 3

titanio o el niobio puede ser una buena ) ) >
alternativa, aunque debemos recordar que, & o ¢
en ocasiones, también se encuentran trazas e
de niquel.
TITANIO
- ORO

—
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mas critico a la hora de desarrollar una sensibilizacion a los
entes metalicos de los piercings es el periodo de cicatrizacion

terior a la perforacion, el cual en algunas localizaciones puede
prolongarse hasta 9 meses .
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HEMORRAGIAS

mplicaciones son las hemorragias. En ciertas localizaciones como la
ua, o bajo determinadas circunstancias (farmacos -anticoagulantes o
antiagregantes- o enfermedades hematoldgicas -hemofilia, plaquetopenia-) pueden
ser especialmente llamativas.
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DEFINICIONES

ASEPSIA.
#Ausenca de mICrOOrgamsmos que causan

enfermedad.

ANTISEPSIA.

# Utihizacion de compuestos quimicos destinados

a mnhibir o destriiir micro orga Msmos de pi‘el O

tejidos.

m
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Asepsla

Antlsepsha

Téenleas quinincas adecuadas
Téenleas de alslamlento

Ventilacion v fltracton del alre
Utilizacion adectiada de indumentaria
Desinsectacton y desrralizaclon
Formacitn adecuada del personal

Limpleza, desinfeccion y esterdllzacion del
materhl

Limpleza y desinleccldn de suelos y superficies
Limpleza del campo operatorio

Lavado de manos

Quimloprofilaxis




TECNICAS DE ASEPSIA

Son técnicas que se utilizan para evitar [a presencia de germenes
patogenaos en un area u objeto determinados.

|

Irmportante tener en cuenta

e |

DESGERMINACION DESINFECCION ESTERILIZACION
I I '
Es el proceso por el cual Oisminucian vy Eliminacion total de
hacemos un harrido muy eliminacion parcial de todos los
superficial disminuyendo microorganismos por MICroarganismaos
la presencia de medio de sustancias concentrados es algn
MICroorganismaos. guimicas. area u ohjeto
] l Metodos Fisico Métodos Quimicos
{ |
JABON ALCOHOL T -DIOXIDO DE ETILEMO

-RADIACIOMES - ULTA IOMIZAMTE
FILTRACIONES  -ALDEHIDOS
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Conductas y Antisepsia Desinfeccidon Esterilizacion
politicas

Definicion Comportamientos  Uso de sustancias Proceso no Proceso esporicida
y reglamentos guimicas: Antisépticos esporicida
establecidos
Enfoque Personal de salud, Superficies vivas intactas,  Superficies y Objetos
pacientes, piel o mucosas objetos inanimadaos
familiares inanimados
Tipos Proteccion, Alcohol etilico e Fisicos o quimicos  Fisicos o quimicos
vigilancia, apego,  isopropilico, yodopovidona
cuidado, o yodopovacrilato,
prevencion, clorhexidina, triclosan e
eliminacion hipoclorito de sodio de
produccion electrolitica.
Aplicaciones Hospitalariasyen  Higiene de manos, Superficies y Uso quirdrgico y
la sociedad procedimientos objetos para sitios
quirdrgicos, punciones, inanimados estériles
bafios corporales y
enjuagues bucales
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Antisepticos:

Agente germicida usado sobre la
piel y tejido vivo para inhibir o
eliminar los microorganismos.




Antisépticos
Fenol
Hexaclorofeno

Alcohol (70 %)

Yodo
Yodo-polivinilpirrolidon
Cloruro de benzalconio
Clorhexidina (hibitane)

Accion
Bactericida
Bacteriostatico
Bactericida
Bactericida
Bactericida
Bactericida
Bactericida

Oy, - 3
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METODOS DE
ESTERILIZACION

FISICOS QUIMICOS.




Lavate las manos. . el
valiDa
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Sus 5 momentos para la
HIGIENE DE LAS MANUS




GRACIAS POR SU ATENCION



RIA DE SALUD PUBLICA
MUNICIPAL

ESQUEMA DE INMUNIZACION PARA
TRABAJADORES DE EMPRESAS DE SERVICIOS

(Aseo, basuras y desechos, servicios
funerarios), Bancos.

>
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Hepatitis B

INDICACIONES: Personal en zonas de riesgo o por
reduccion de riesgo de poblacion. Personal en
contacto con desechos biologicos..

« DOSIS VIA ADMINISTRACION: 3 dosis/20mcg 0, 1-
2,4-6 meses 00, 1,2, (+12) meses *Vacuna A+B: 3
dosis |.M. region deltoidea.

* COMENTARIOS: No se recomienda medicion de
titulos ni refuerzos. Niveles de proteccion:
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INFLUENZA

INDICACIONES: Vacunacion rutinaria anual de
los empleados, especialmente en sectores
como el bancario y similares

« DOSIS ViA ADMINISTRACION: 1 dosis anual
|.M. region deltoidea.

e COMENTARIOS: Reduce el ausentismo
laboral, costos de atencion y reduce las
incapacidades. Vacunacion idealmente en
septiembre - octubre.

Oy -
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ANOS DIFTERIA (T-d)

INDICACIONES: Refuerzo para tétanos difteria

* DOSIS VIA ADMINISTRACION: 1 dosis cada 10
anos. I.M. Region deltoidea

* COMENTARIOS: Si se tiene previamente el
esquema completo
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Hepatitis A

INDICACIONES: Personal no inmune, areas y
oficios de riesgo, desechos y basuras.

 DOSIS VIA ADMINISTRACION: 2 dosis 0, 6-12
meses |.M. region deltoidea.

e COMENTARIOS: Especialmente trabajadores
expuestos a basuras y desechos por su alto
riesgo de exposicion.
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*Las personas que no hayan recibido la
vacunacion previa contra la hepatitis By
hepatitis A pueden realizar el esquema con |a
vacuna combinada A+B, con la siguiente
recomendacion: >16 anos de edad> tres dosis,
esquema 0,1,6 meses.

>
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